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			Découvrez les meilleures activités à faire en Bretagne
Voici les meilleures activités que vous pouvez effectuer lors de votre séjour en Bretagne
		
	


		
		
		
			Vous êtes de passage en Bretagne et vous vous demandez comment occuper vos journées durant votre périple ? Il faut dire qu’entre mer et forêt, les terres bretonnes, riches de leurs légendes en tous genres, recèlent de nombreux lieux emblématiques à voir absolument. Difficile, alors, de vous y ennuyer ! Découvrez dès à présent les meilleures activités que vous pouvez effectuer en Bretagne !

Yeun Elez : Randonnée aux portes de l’enfer
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En Bretagne, il existe un lieu que tout passionné de randonnée se doit de fouler, à pieds, au moins une fois dans sa vie. On appelle ce chemin de randonnée le Yeun Elez. Il s’agit d’un lieu empli de sombres légendes dont on parle encore aujourd’hui.
En effet, certaines âmes qui s’avéraient mauvaises, auraient été transformées en chien noir avant de connaitre un triste sort, dans cet endroit que l’on dit se trouver « aux portes de l’enfer« . Que l’on décide de s’y rendre pour y ressentir toute la puissance de cette légende, ou simplement pour la beauté de cet endroit emblématique de la Bretagne, il est vraiment intéressant de fouler les terres du Yeun Elez. Il est, en outre, possible d’y apercevoir les nombreuses espèces animales qui y vivent de manière totalement paisible, et ce, en dépit des légendes hantant le Yeun Elez. Peu importe si vous etes un passioner de randonner ou pas, ce qui est sûr c’est que faire de la randonné permet de vous détendre, surtout en montagne

Et après une belle balade sur les terres bretonnes, quoi de mieux que de se régaler en mangeant une bonne crêpe ? La Bretagne est la région, avec ses nombreux départements et ces villes, la plus réputée pour ses crêpes de qualité et les touristes, comme les locaux, apprécient généralement cette spécialité très gourmande.

Balade en bateau
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En Bretagne, il est, bien sûr, possible de louer un bateau pour quelques heures, ou quelques jours, dans le but d’effectuer une petite balade en mer avec de la musique  qui laisse d’agréables souvenirs dans la tête. Il y a, en effet, de nombreux lieux bretons à explorer à bord d’un bateau.
De plus, la mer invite au calme et à la contemplation, ce qui est extrêmement bénéfique, et ce, que l’on se trouve en couple, en famille ou même avec des amis. La balade en bateau est réellement l’occasion de visiter les côtes bretonnes d’une autre manière, en réalisant une activité insolite. A bord d’un bateau, que celui-ci inclue, ou non, la présence d’un skipper, il est possible de choisir sa destination parmi une multitude de parcours en mer réalisables.

Lire aussi : Trésors et loisirs culturels en Bretagne : un voyage authentique.

Il n’est, en outre, pas forcément nécessaire d’avoir le pied marin pour partir en excursion bretonne en bateau. Effectivement, le skipper peut prendre en main le voyage, offrant ainsi la chance à tous les profils de touristes de s’essayer à cette activité enrichissante en mer.

Jouer au casino
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Il est vrai qu’en Bretagne, les activités à faire, notamment par beau temps, ne manquent pas. Cependant, lors d’une virée en Bretagne, vous avez peut-être envie, tout simplement, de vous divertir, sans forcément passer par la case des visites. Pour cela, il est possible de consacrer une journée, ou peut-être deux, à la découverte des casinos se trouvant sur le territoire breton.
En effet, en Bretagne, vous avez la possibilité de trouver d’excellents et qualitatifs casinos dans lesquels vous pouvez vous essayer aux machines &agrave sous comme sur Leovegas par exemple, ainsi qu’à l’immense ludothèque qui vous est proposée dans ces lieux dédiés au divertissement. C’est l’occasion rêvée de vous amuser. Jouer au casino permet en outre de vous occuper par temps de pluie, et vous donne la possibilité de repartir, si vous êtes dans un jour de chance, avec une jolie somme d’argent.

Dans tous les cas, vous passerez une excellente journée en vous rendant dans l’un des fameux casinos bretons comme le Casino de Plouescat est son incroyable offre de machines à sous en tous genres, ou encore le Casino de Perros Guirec, qui vous propose une ludothèque défiant toutes vos attentes. En voilà une excellente façon d’occuper votre temps libre et de vous créer de joyeux souvenirs lors de votre séjour en Bretagne ! Découvrez ici les meilleurs jeux de bretons ici.

Et si vous n’y connaissez rien et que vous souhaitez vous initiez à ce types de jeux, nous vous conseillons vivement de vous inscrire au club de Blackjack animé par Joel, croupier professionnel.

Lire aussi : Les Activités incontournables à découvrir en Bretagne.

La forêt de Brocéliande
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Vous êtes réellement féru de nature, et aimez connaitre les légendes des endroits que vous visitez ? Dans ce cas, vous pouvez, lors de votre virée en Bretagne, partir à la découverte de la célèbre forêt de Brocéliande. C’est au coeur de cette forêt mythique que vous percerez à jour toutes les légendes entourant le Roi Arthur, mais aussi le non moins fameux Enchanteur du nom de Merlin. La forêt de Brocéliande est un endroit où planent de nombreux mystères, mais c’est aussi un lieu qui invite au calme et à l’observation des espèces animales et végétales qui s’y sont, au fil des siècles, installées.
Egalement connue sous le nom de « forêt de Paimpont », il s’agit d’une forêt emplie de féérie qui ne manque pas d’étonner quiconque décide de s’y rendre. Depuis cette forêt, il vous est, en outre, possible de partir sur les traces du riche patrimoine breton, en allant, pourquoi pas, à la rencontre des Forges de Paimpont qui se trouvent non loin de ce bois emblématique. Vous aurez, de plus, l’occasion de voir, de vos yeux, de véritables menhirs. Il s’agit, de ce fait, d’une activité à effectuer absolument lorsque vous vous rendez en Bretagne accompagner d’un petit gâteau.

Si malheureusement lors de votre séjour il y a de la pluie, vous pouvez retrouver notre guide des activitées à faire quand il pleut en Bretagne ou encore un article passionnant sur les activités à faire en Bretagne avec un adolescent. Quel que soit leur âge, les adolescents trouveront certainement des activités intéressantes à faire en Bretagne. Que ce soit pour explorer la faune et la flore de la région, découvrir la culture bretonne ou s’amuser à des activités sportives.

		


		
		
		
		
	

	
		
			


	

	
Mentions Légales



Équipe 




Adresse : 91 quai Saint-Nicolas



Téléphone : +33  05.47.07.45.20



Suivez-nous
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