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SEJOURS
pour les enfants a partir de 6 ans
Eté 2010

ASSOCIATION

ARBONAMBULE

Age :10-14 ans

Dates :
du dimanche 25 (au soir)

au vendredi 30 juillet
(6 jours)

Lieu : Centre d'accueil Le
Vieux Bourg a Chateaulin

Nb de places : 10

Tarif : 125 €

L’association Arbonambule accompagnera le groupe tout au long de la
semaine afin que chacun puisse, a son rythme, découvrir le plaisir de grimper
aux arbres et, tel un Indiana Jones de la forét, appréhender son
environnement de fagon totalement nouvelle.

Une partie de la semaine sera consacrée a cette activité (plaisir immédiat,
découvertes sensorielles, éveil corporel). Les professionnels diplomés et
chevronnés d'Arbonambule proposeront de découvrir la grimpe de maniére
trés conviviale et vivante. Par petits groupes, les participants prépareront leur
ascension pour s’installer dans un hamac et y passer une nuit. Perchés en
haut des arbres, ils pourront méme y manger et donc dormir (en toute
sécurité !).

Des jeux organisés par I’équipe d'animation, des moments de détente et des
veillées viendront compléter le programme.

Chacun aura aussi l'occasion de participer aux taches de la vie collective
(préparation des repas, vaisselle...).

Des moments conviviaux, calmes ou plus dynamiques, seront proposés pour
permettre la détente, le repos et la vie entre copains.

TOM SAWYER
Age : 6-10 ans

Dates :
du dimanche 25 (au soir)

au vendredi 30 juillet
(6 jours)

Du dimanche 08 (au soir)
au vendredi 13 ao(t

(6 jours)

Lieu : Saint Thois

Nb de places : 10

Tarifs : 100 € du 25 au 30
juillet en camping

120 € du 08 au 13
aodt 2010 en gite

Au cceur des Montagnes Noires, le camping ULAMIR de Saint-Thois accueillera
ce séjour.

A l'image de Tom Sawyer utilisant les bords du fleuve Mississipi, ce sont les
rives du canal de Nantes a Brest qui serviront de terrain d’aventure. Le
camping offre de grands espaces qui permettront les grands jeux en toute
sécurité. Le séjour bénéficie de deux tipis indiens pour les animations et
['ambiance du camp.

Toujours préts pour tenter I'aventure, des animateurs diplomés d’état de
I'association ULAMIR encadreront en pleine nature certaines activités, car
comme Tom Sawyer, ils connaissent les merveilles que sont les foréts, les
chemins, les riviéres et les sentiers.

La découverte et l'initiation au tir a I'arc dans les bois de Saint-Thois
emballera les enfants, en évoluant de cible en cible, plus surprenantes les
unes que les autres...

Le canal de Nantes a Brest offrira la possibilité de découvrir les plaisirs du
canoé&. Pour compléter le programme, une course d’orientation.

L'équipe d’animation invitera le groupe a vivre a la maniére de Tom Sawyer.
Elle veillera aussi a ce que chacun soit acteur de ses vacances, en
I'accompagnant dans les différentes taches de la vie quotidienne (cuisine,
vaisselle, rangement du camp...)

Des temps de repos et des réveils échelonnés seront proposés pour permettre
de vivre au rythme des vacances.

Elles se font par téléphone :
- au 02.98.99.05.33 (n°de l'accueil de loisirs)

INSCRIPTIONS - au 06.83.46.85.43 (n°de portable de la direct rice de I'accueil de loisirs Paola
LE DELAIZIR)
A FOURNIR * Fiche d'inscription, certificat médical, fiche sani taire de liaison,

test antipanique/eau (séjour Tom Sawyer)

* Documents téléchargeable sur le site internet www.yeun-elez.com ou www.tousencolo.fr




